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こ
ん
に
ち
は
。

白
報
発
行
が
ご
無
沙
汰
し
て
し

ま
い
ま
し
た
が
、
皆
さ
ん
お
元
気

で
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。

少
し
、
時
間
が
空
い
て
る
間
に

事
業
所
も
増
え
、
今
回
号
は
そ
の

案
内
ば
か
り
に
な
っ
て
し
ま
い
ま

し
た
。

４
月
に
新
入
社
員
も
入
り
、
事

業
所
増
に
伴
い
た
く
さ
ん
の
仲
間

が
増
え
た
事
も
嬉
し
い
で
す
。

今
回
、
掲
載
し
て
い
る
Ｂ
Ｉ
Ｈ

Ａ
Ｋ
Ｕ
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
す
が
、
私

も
早
速
、
行
っ
て
き
ま
し
た
。

レ
ー
ザ
ー
初
体
験
で
、
ド
キ
ド

キ
で
し
た
が
ヘ
ン
テ
コ
な
メ
ガ
ネ

を
か
け
て
顏
全
体
+
手
甲
の
施
術

を
う
け
ま
し
た
。

即
効
性
？
？
は
感
じ
ま
せ
ん
で

し
た
が
（
も
ち
ろ
ん
個
人
差
が
あ

り
ま
す
！
）
イ
イ
予
感
で
す
。

美
白
☆
か
ら
の
…
透
明
に
な
っ

ち
ゃ
た
ら
、
ど
ー
し
よ
！
で
す

（
笑
）院

長
先
生
を
は
じ
め
ス
タ
ッ
フ

の
方
も
す
ご
く
丁
寧
に
接
し
て
く

れ
て
良
か
っ
た
で
す
。

白
報
会
グ
ル
ー
プ
で
一
番
都
心

に
位
置
す
る
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
す
。

池
袋
に
寄
ら
れ
た
際
は
是
非
！

（
↑
中
西
が
勝
手
に
言
っ
て
る
だ

け
で
す
…
）

で
ゎ
で
ゎ
。
ご
拝
読
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
総
務
課　

中
西
）

Vol.18
心でつながる身近な医療を目指して
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産後ケアセンター　マミーキャンプ東京ベイ

法
人
設
立
以
来
、
病
院
、
総
合
ク

リ
ニ
ッ
ク
、
診
療
所
を
中
心
と
し
た

事
業
を
展
開
し
て
参
り
ま
し
た
。

そ
し
て
こ
の
度
、
私
が
長
年
思
い

描
い
て
お
り
ま
し
た
産
後
ケ
ア
セ
ン

タ
ー 

マ
ミ
ー
キ
ャ
ン
プ
を
開
設
さ

せ
て
頂
き
ま
し
た
。

構
想
か
ら
約
４
年
、
国
内
で
の
実

例
が
稀
な
事
も
あ
り
誘
致・
許
可
な

ど
様
々
な
課
題
が
ご
ざ
い
ま
し
た
が

諦
め
る
事
な
く
邁
進
し
た
結
果
、
今

日
の
設
立
に
至
る
こ
と
が
で
き
た
と

大
変
嬉
し
く
存
じ
て
お
り
ま
す
。

同
時
に
こ
の
開
設
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

に
携
わ
っ
て
下
さ
っ
た
方
々
に
心
よ

り
感
謝
の
意
を
申
し
上
げ
ま
す
。

日
本
に
お
け
る「
産
後
ケ
ア
」
の

価
値
と
発
展
は
皆
無
に
等
し
い
の
が

現
状
で
す
。

今
後
、
マ
ミ
ー
キ
ャ
ン
プ
の
提
供

す
る
サ
ー
ビ
ス
を
知
っ
て
い
た
だ
く

事
で
必
ず
日
本
で
も「
産
後
ケ
ア
」

と
い
う
価
値
、
文
化
が
広
が
っ
て
い

く
と
確
信
し
て
お
り
ま
す
。

今
後「
産
後
ケ
ア
」
を
当
然
の
も

の
と
し
て
、
皆
様
に
認
知
し
て
頂
け

る
よ
う
、
そ
の
価
値
を
創
造
し
、
私

ど
も
マ
ミ
ー
キ
ャ
ン
プ
が
牽
引
で
き

れ
ば
幸
い
に
存
じ
ま
す
。

白
報
会
グ
ル
ー
プ理

事
長　
白　
昌
善

医
師
、
看
護
師
を
は
じ
め
診
療
所

職
員
一
同
、
更
な
る
医
療
の
質
向
上
を

目
指
し
つ
つ
、微
力
で
は
あ
り
ま
す
が
、

今
後
と
も
患
者
様
・
御
家
族
様
の
為
に

お
手
伝
い
で
き
れ
ば
と
考
え
て
お
り
ま

す
。こ

れ
か
ら
冬
に
向
け
て
体
調
を
崩

し
や
す
い
季
節
に
な
り
ま
す
。
体
調

管
理
に
は
十
分
に
気
を
付
け
て
頂
き
、

困
っ
た
事
・
ご
相
談
が
あ
れ
ば
ご
連
絡

頂
け
る
と
幸
い
で
す
。

「
白
報
」
を
ご
覧
の
皆
様
こ
ん
に
ち

は
。
あ
だ
ち
在
宅
診
療
所
で
す
。

当
診
療
所
は
北
千
住
駅
の
南
側
、
徒

歩
５
分
の
ビ
ル
の
一
角
に
あ
り
、
診
療

科
目
は
小
畑
院
長
先
生
の
内
科
を
中
心

に
皮
膚
科
、
眼
科
、
耳
鼻
科
、
精
神
科

を
標
榜
し
て
い
ま
す
。

近
く
に
は
古
き
良
き
時
代
の
情
緒

溢
れ
る
美
観
商
店
街
や
本
町
商
店
街
。

そ
こ
に
は
激
安
の
お
惣
菜
屋
さ
ん
や
芳

し
い
香
り
に
誘
わ
れ
る
お
団
子
屋
さ
ん

が
あ
り
ま
す
。
他
に
も
路
地
裏
の
隠
れ

家
的
な
カ
フ
ェ
に
お
し
ゃ
れ
な
イ
タ
リ

ア
ン
レ
ス
ト
ラ
ン
…
な
ん
だ
か
お
腹
が

空
い
て
き
ま
し
た（
笑
）。
夜
に
な
れ
ば

居
酒
屋
や
バ
ー
が
賑
わ
い
、
癒
し
や
息

抜
き
、交
流
の
場
に
様
変
わ
り
し
ま
す
。

下
町
な
ら
で
は
の
人
情
や
活
気
に

溢
れ
た
地
域
、
そ
し
て
様
々
な
方
々
に

支
え
ら
れ
て
、
あ
だ
ち
在
宅
診
療
所
は

あ
お
ぞ
ら
ク
リ
ニ
ッ
ク
よ
り
移
転
・
開

所
後
１
年
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
こ
の
場
を
借
り
て
あ
ら
た
め
て
感

謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

事業所
探訪

あだち在宅診療所

●開設年月日：25年7月
●定休日：土曜・日曜・祝日
●〒120-0036
　東京都足立区千住仲町40-11
　朝日生命北千住ビル3F
　TEL：03-5813-5770
　FAX：03-5813-5771

ドクターランド幕張
守 博昭 院長先生

守 先生プロフィール

会 い た い
守 先 生 に

第18回

専門科 一般内科、呼吸器内科
出身校 埼玉医科大学・
 順天堂大学大学院 
出身地 宮城県 
趣　味 スポーツ観戦 

他科の医師、スタッフ一同、地域
医療の貢献に努めております。
丁寧な対応・診察を心がけ、安心
して来院頂けるクリニックをつ
くっていきたいです。
イオンモール幕張新都心に遊び
に来られた際は是非、クリニック
にも気軽にお立ち寄りください。
他事業所の方ともお会いできる
のを楽しみにしてます。

マミーキャンプ
（産後調理院）

韓国の産後ケア施設「産後調理院」を
日本に導入したもの。
産後調理院とは、出産した病院を退院
した後、出産直後の女性がかかえやす
いトラブルを緩和したり、解決させる
事に特化した専門のケア施設でエステ
などの美容分野やカウンセリングなど
の指導分野に特に力を入れた宿泊施設。
元来、韓国では産後ケアを家で行って
いたが、現代では産後院で行う事が主
流になっており、その数も韓国国内で
800を超える。

す
ぎ
な
み
在
宅
診
療
所
は
平
成

26
年
9
月
1
日
に
移
転
し
ま
し
た
。

平
成
24
年
9
月
開
院
か
ら
丸
2

年
、
地
域
の
方
々
の
支
え
の
も
と
、

お
か
げ
さ
ま
で
患
者
さ
ん
も
増
え

た
事
で
、
事
務
所
が
手
狭
に
な
り
、

こ
の
度
、
診
療
所
を
移
転
致
し
ま

し
た
。

高
円
寺
駅
の
南
口
か
ら
北
口
へ

と
い
う
短
距
離
な
移
転
で
す
が
、

改
め
て
山
下
院
長
を
は
じ
め
と
す

る
各
先
生
、
ス
タ
ッ
フ
と
共
に
さ

ら
に
、
地
域
で
必
要
と
さ
れ
る
診

療
所
を
目
指
し
、

日
々
邁
進
し
て

参
り
ま
す
。
今
後

と
も
ど
う
ぞ
宜

し
く
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。

す
ぎ
な
み
在
宅
診
療
所
移
転

す
ぎ
な
み
在
宅
診
療
所
移
転

東京都杉並区高円寺北2-20-1　グリュッケンビル7F
ＴＥＬ：03-5327-5584　ＦＡＸ：03-5327-5585

http://dr-kouenji.com/

中央本線
高円寺駅

ホテルメッツ高円寺

高円寺駅
北口

セブンイレブン
三菱東京
UFJ銀行

りそな銀行

オリンピック高円寺駅前郵便局高円寺
北公園

サンクス

すぎなみ在宅診療所
医療法人社団 東京白報会

〈高円寺駅北口より徒歩3分〉

中央本線ホテルメッツ高円寺

高円寺駅
北口

セブンイレブン
三菱東京
UFJ銀行

りそな銀行

オリンピック高円寺駅前郵便局高円寺
北公園

サンクス
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来
春
に
、
幸
楽
園
と
し
て
は
5
事

業
所
目
と
な
る「
入
間
藤
沢
幸
楽
園
」

※
サ
ー
ビ
ス
付
高
齢
者
向
け
住
宅
が

開
設（
予
定
）
と
な
り
ま
す
。

立
地
環
境
は
埼
玉
県
入
間
市
下
藤

沢（
武
蔵
藤
沢
駅
徒
歩
3
分
）、
都
心

か
ら
の
利
便
性
も
よ
く
、
隣
に
は
公

園
が
あ
り
閑
静
な
が
ら
も
、
商
業
施

設
も
多
い
大
変
便
利
な
立
地
で
す
。

床
数
１
２
０
床（
延
床
面
積
５
７ 

９
３
・２
４
㎡
）
と
、
こ
の
規
模
の

サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
向
け
住
宅

は
、
埼
玉
県
で
も
初
め
て
で
、
1
階

に
総
合
診
療
所
、
2
階
で
は
リ
ハ
ビ

リ
、
3
階
～
9
階
は
充
実
し
た
介
護

と
地
域
に
根
差
し
た
医
療
と
介
護
の

複
合
施
設
で
す
。

開
設
準
備
室
を
は
じ
め
と
す
る

各
担
当
者・
責
任
者
が
開
設
に
向
け

様
々
な
準
備
を
す
す
め
、
白
報
会
グ

ル
ー
プ
と
し
て
更
な
る
地
域
医
療
・

社
会
の
貢
献
に
寄
与
で
き
ま
す
よ
う

取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。

こ
の
度
、
平
成
26
年
8
月
1
日
に
レ
ー
ザ
ー
ク
リ
ニ
ッ
ク

B
I
H
A
K
U
池
袋
が
開
院
致
し
ま
し
た
。

池
袋
駅
東
口
徒
歩
1
分
に
立
地
。

専
門
施
術
に
特
化
し
た
ク
リ
ニ
ッ
ク
と
し
て
多
く
の
女
性
が

抱
え
る
お
肌
の
お
悩
み
に
応
え
る
べ
く
、
接
遇
、
施
設
内
環
境

な
ど
患
者
さ
ん
に
ご
満
足
頂
け
る
よ
う
な
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
、
院
長

は
じ
め
ス
タ
ッ
フ
一
同
で
つ
く
り
あ
げ
て
い
き
ま
す
。

年
内
に
は
新
宿
、
上
野
（
予
定
）
な
ど
に
も
開
設
を
予
定
し

て
お
り
ま
す
。

ま
た
、
既
に
た
く
さ
ん
の
白
報
会
グ
ル
ー
プ
職
員
も
来
院
し

て
ま
す
。
ス
タ
ッ
フ
一
同
、
皆
さ
ん
の
キ
レ
イ
の
お
手
伝
い
が

出
来
れ
ば
嬉
し
く
存
じ
ま
す
。

概　要
医療法人白報会グループ関連会社　株式会社モディッシュが運営。
韓国で産後調理院を6事業所運営する「マミーキャンプ」（キム・ヒスク院長）と
業務提携し、おっぱいケア、産後の会陰部ケアなど様々な産後ケア、運営のノウ
ハウを取り入れています。
産後調理院といわれる施設の開設は国内では初めてとなり、業界・マスコミから
も注目されております。

産後ケアセンター　マミーキャンプ東京ベイ

入
間
藤
沢
幸
楽
園
開
設
準
備
室

●入間藤沢幸楽園外観

●居室

●エントランス

●ダイニング

キム・ヒスク院長先生（右）と白理事長

新聞・雑誌・Web等、色々な媒体に
取り上げていただいております。
今後、取材予定も多数入っておりますので、
引き続きご紹介させていただきます。

マスコミも
 注目！

産後ケアセンター  マミーキャンプ東京ベイ
千葉県船橋市浜町2-2-7
ビビット南船橋4F
tel.0120-894-091
http://www.mammycamp.jp
https://www.facebook.com/mammycamp

レ
ー
ザ
ー
ク
リ
ニ
ッ
ク 

Ｂ
Ｉ
Ｈ
Ａ
Ｋ
Ｕ
池
袋
開
設　
　

33 番出口

池
袋
駅

西
武

ヤマダ電機

みずほ銀行

ビックカメラ

33番出口

↑
至
上
野

↑
至
上
野 明

治
通
り 三菱東京UFJ三菱東京UFJ

池
袋
駅

西
武

ヤマダ電機

みずほ銀行

ビックカメラ

三治ビル６F
BIHAKU池袋33 番出口

池
袋
駅

西
武

パ
ル
コ

パ
ル
コ 三菱東京UFJ三菱東京UFJ

ヤマダ電機

みずほ銀行

ビックカメラ

33番出口

↑
至
上
野

↑
至
上
野 明

治
通
り

池袋駅東口

池袋駅東口北

レーザークリニックBIHAKU池袋
池袋駅より徒歩1分
東京都豊島区東池袋1-3-6 三治ビル6F
tel.0120-218-992
http://hakuhoukai-biyou.com/

レーザートーニング治療をメインに
施術を行う施設です

メドライト（QスイッチNd:YAGレーザー）という
医療用のレーザー機器を使用します。
非常に弱いパワーでレーザーを当て、余計な刺
激を与えることなく蓄積したメラニンを少しずつ減らしていきます。
しみ、そばかす、肝斑、炎症後の色素沈着などに効果あり！

★現在、新規開設キャンペーン開催中★

例えば
他、両頬、首、両手甲など、メニューもございます。お気軽にお問合せください。

1,980円顔全体（初回） ※通常6.980円

◦	お部屋…3タイプ　計20室
◦	一時預かり室
◦	ダイニングルーム… お母さん同士の集いの場
◦	ラウンジ…カウンセリングルームも併設
◦	リフレッシュケア… 独自のコスメブランド「Brin de Vie」によるサロン。フィトテラピー

（植物療法）を取り入れたアロマトリートメント。トリートメント、ネイル、ヘッドスパ
◦	その他… ハーブテント、足湯、骨盤ストレッチチェア、ハーブティー、洋服・用品

施設
概要

日経ヘルスケア 2014年8月号

●足湯

●客室

●ハーブテント

●エントランス

●オリジナルブランドグッズ

●サロン

●ダイニング

●ハーブティー

●ヘッドスパ

●多目的ホール

スイート・ルーム

スーペリア・ルーム

スタンダード・スタンダード・ルーム

アメニティ

ウェア

コスメ
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な
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初
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て
で
、
1
階

に
総
合
診
療
所
、
2
階
で
は
リ
ハ
ビ

リ
、
3
階
～
9
階
は
充
実
し
た
介
護

と
地
域
に
根
差
し
た
医
療
と
介
護
の

複
合
施
設
で
す
。

開
設
準
備
室
を
は
じ
め
と
す
る

各
担
当
者・
責
任
者
が
開
設
に
向
け

様
々
な
準
備
を
す
す
め
、
白
報
会
グ

ル
ー
プ
と
し
て
更
な
る
地
域
医
療
・

社
会
の
貢
献
に
寄
与
で
き
ま
す
よ
う

取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。

こ
の
度
、
平
成
26
年
8
月
1
日
に
レ
ー
ザ
ー
ク
リ
ニ
ッ
ク

B
I
H
A
K
U
池
袋
が
開
院
致
し
ま
し
た
。

池
袋
駅
東
口
徒
歩
1
分
に
立
地
。

専
門
施
術
に
特
化
し
た
ク
リ
ニ
ッ
ク
と
し
て
多
く
の
女
性
が

抱
え
る
お
肌
の
お
悩
み
に
応
え
る
べ
く
、
接
遇
、
施
設
内
環
境

な
ど
患
者
さ
ん
に
ご
満
足
頂
け
る
よ
う
な
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
、
院
長

は
じ
め
ス
タ
ッ
フ
一
同
で
つ
く
り
あ
げ
て
い
き
ま
す
。

年
内
に
は
新
宿
、
上
野
（
予
定
）
な
ど
に
も
開
設
を
予
定
し

て
お
り
ま
す
。

ま
た
、
既
に
た
く
さ
ん
の
白
報
会
グ
ル
ー
プ
職
員
も
来
院
し

て
ま
す
。
ス
タ
ッ
フ
一
同
、
皆
さ
ん
の
キ
レ
イ
の
お
手
伝
い
が

出
来
れ
ば
嬉
し
く
存
じ
ま
す
。

概　要
医療法人白報会グループ関連会社　株式会社モディッシュが運営。
韓国で産後調理院を6事業所運営する「マミーキャンプ」（キム・ヒスク院長）と
業務提携し、おっぱいケア、産後の会陰部ケアなど様々な産後ケア、運営のノウ
ハウを取り入れています。
産後調理院といわれる施設の開設は国内では初めてとなり、業界・マスコミから
も注目されております。

産後ケアセンター　マミーキャンプ東京ベイ

入
間
藤
沢
幸
楽
園
開
設
準
備
室

●入間藤沢幸楽園外観

●居室

●エントランス

●ダイニング

キム・ヒスク院長先生（右）と白理事長

新聞・雑誌・Web等、色々な媒体に
取り上げていただいております。
今後、取材予定も多数入っておりますので、
引き続きご紹介させていただきます。

マスコミも
 注目！

産後ケアセンター  マミーキャンプ東京ベイ
千葉県船橋市浜町2-2-7
ビビット南船橋4F
tel.0120-894-091
http://www.mammycamp.jp
https://www.facebook.com/mammycamp

レ
ー
ザ
ー
ク
リ
ニ
ッ
ク 

Ｂ
Ｉ
Ｈ
Ａ
Ｋ
Ｕ
池
袋
開
設　
　

33 番出口

池
袋
駅

西
武

ヤマダ電機

みずほ銀行

ビックカメラ

33番出口

↑
至
上
野

↑
至
上
野 明

治
通
り 三菱東京UFJ三菱東京UFJ

池
袋
駅

西
武

ヤマダ電機

みずほ銀行

ビックカメラ

三治ビル６F
BIHAKU池袋33 番出口

池
袋
駅

西
武

パ
ル
コ

パ
ル
コ 三菱東京UFJ三菱東京UFJ

ヤマダ電機

みずほ銀行

ビックカメラ

33番出口

↑
至
上
野

↑
至
上
野 明

治
通
り

池袋駅東口

池袋駅東口北

レーザークリニックBIHAKU池袋
池袋駅より徒歩1分
東京都豊島区東池袋1-3-6 三治ビル6F
tel.0120-218-992
http://hakuhoukai-biyou.com/

レーザートーニング治療をメインに
施術を行う施設です

メドライト（QスイッチNd:YAGレーザー）という
医療用のレーザー機器を使用します。
非常に弱いパワーでレーザーを当て、余計な刺
激を与えることなく蓄積したメラニンを少しずつ減らしていきます。
しみ、そばかす、肝斑、炎症後の色素沈着などに効果あり！

★現在、新規開設キャンペーン開催中★

例えば
他、両頬、首、両手甲など、メニューもございます。お気軽にお問合せください。

1,980円顔全体（初回） ※通常6.980円

◦	お部屋…3タイプ　計20室
◦	一時預かり室
◦	ダイニングルーム… お母さん同士の集いの場
◦	ラウンジ…カウンセリングルームも併設
◦	リフレッシュケア… 独自のコスメブランド「Brin de Vie」によるサロン。フィトテラピー

（植物療法）を取り入れたアロマトリートメント。トリートメント、ネイル、ヘッドスパ
◦	その他… ハーブテント、足湯、骨盤ストレッチチェア、ハーブティー、洋服・用品

施設
概要

日経ヘルスケア 2014年8月号

●足湯

●客室

●ハーブテント

●エントランス

●オリジナルブランドグッズ

●サロン

●ダイニング

●ハーブティー

●ヘッドスパ

●多目的ホール

スイート・ルーム

スーペリア・ルーム

スタンダード・スタンダード・ルーム

アメニティ

ウェア

コスメ



　
　
　
マ
ミ
ー
キ
ャ
ン
プ
開
設
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こ
ん
に
ち
は
。

白
報
発
行
が
ご
無
沙
汰
し
て
し

ま
い
ま
し
た
が
、
皆
さ
ん
お
元
気

で
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。

少
し
、
時
間
が
空
い
て
る
間
に

事
業
所
も
増
え
、
今
回
号
は
そ
の

案
内
ば
か
り
に
な
っ
て
し
ま
い
ま

し
た
。

４
月
に
新
入
社
員
も
入
り
、
事

業
所
増
に
伴
い
た
く
さ
ん
の
仲
間

が
増
え
た
事
も
嬉
し
い
で
す
。

今
回
、
掲
載
し
て
い
る
Ｂ
Ｉ
Ｈ

Ａ
Ｋ
Ｕ
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
す
が
、
私

も
早
速
、
行
っ
て
き
ま
し
た
。

レ
ー
ザ
ー
初
体
験
で
、
ド
キ
ド

キ
で
し
た
が
ヘ
ン
テ
コ
な
メ
ガ
ネ

を
か
け
て
顏
全
体
+
手
甲
の
施
術

を
う
け
ま
し
た
。

即
効
性
？
？
は
感
じ
ま
せ
ん
で

し
た
が
（
も
ち
ろ
ん
個
人
差
が
あ

り
ま
す
！
）
イ
イ
予
感
で
す
。

美
白
☆
か
ら
の
…
透
明
に
な
っ

ち
ゃ
た
ら
、
ど
ー
し
よ
！
で
す

（
笑
）院

長
先
生
を
は
じ
め
ス
タ
ッ
フ

の
方
も
す
ご
く
丁
寧
に
接
し
て
く

れ
て
良
か
っ
た
で
す
。

白
報
会
グ
ル
ー
プ
で
一
番
都
心

に
位
置
す
る
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
す
。

池
袋
に
寄
ら
れ
た
際
は
是
非
！

（
↑
中
西
が
勝
手
に
言
っ
て
る
だ

け
で
す
…
）

で
ゎ
で
ゎ
。
ご
拝
読
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
総
務
課　

中
西
）

Vol.18
心でつながる身近な医療を目指して

白報会グループ
〒110-0008
東京都台東区池之端1-2-18　ＭＧ池之端ビル8Ｆ
TEL：03（5814）8989　FAX：03（5814）8900

URL　http://www.hakuhoukai.com

産後ケアセンター　マミーキャンプ東京ベイ

法
人
設
立
以
来
、
病
院
、
総
合
ク

リ
ニ
ッ
ク
、
診
療
所
を
中
心
と
し
た

事
業
を
展
開
し
て
参
り
ま
し
た
。

そ
し
て
こ
の
度
、
私
が
長
年
思
い

描
い
て
お
り
ま
し
た
産
後
ケ
ア
セ
ン

タ
ー 

マ
ミ
ー
キ
ャ
ン
プ
を
開
設
さ

せ
て
頂
き
ま
し
た
。

構
想
か
ら
約
４
年
、
国
内
で
の
実

例
が
稀
な
事
も
あ
り
誘
致・
許
可
な

ど
様
々
な
課
題
が
ご
ざ
い
ま
し
た
が

諦
め
る
事
な
く
邁
進
し
た
結
果
、
今

日
の
設
立
に
至
る
こ
と
が
で
き
た
と

大
変
嬉
し
く
存
じ
て
お
り
ま
す
。

同
時
に
こ
の
開
設
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

に
携
わ
っ
て
下
さ
っ
た
方
々
に
心
よ

り
感
謝
の
意
を
申
し
上
げ
ま
す
。

日
本
に
お
け
る「
産
後
ケ
ア
」
の

価
値
と
発
展
は
皆
無
に
等
し
い
の
が

現
状
で
す
。

今
後
、
マ
ミ
ー
キ
ャ
ン
プ
の
提
供

す
る
サ
ー
ビ
ス
を
知
っ
て
い
た
だ
く

事
で
必
ず
日
本
で
も「
産
後
ケ
ア
」

と
い
う
価
値
、
文
化
が
広
が
っ
て
い

く
と
確
信
し
て
お
り
ま
す
。

今
後「
産
後
ケ
ア
」
を
当
然
の
も

の
と
し
て
、
皆
様
に
認
知
し
て
頂
け

る
よ
う
、
そ
の
価
値
を
創
造
し
、
私

ど
も
マ
ミ
ー
キ
ャ
ン
プ
が
牽
引
で
き

れ
ば
幸
い
に
存
じ
ま
す
。

白
報
会
グ
ル
ー
プ理

事
長　
白　
昌
善

医
師
、
看
護
師
を
は
じ
め
診
療
所

職
員
一
同
、
更
な
る
医
療
の
質
向
上
を

目
指
し
つ
つ
、微
力
で
は
あ
り
ま
す
が
、

今
後
と
も
患
者
様
・
御
家
族
様
の
為
に

お
手
伝
い
で
き
れ
ば
と
考
え
て
お
り
ま

す
。こ

れ
か
ら
冬
に
向
け
て
体
調
を
崩

し
や
す
い
季
節
に
な
り
ま
す
。
体
調

管
理
に
は
十
分
に
気
を
付
け
て
頂
き
、

困
っ
た
事
・
ご
相
談
が
あ
れ
ば
ご
連
絡

頂
け
る
と
幸
い
で
す
。

「
白
報
」
を
ご
覧
の
皆
様
こ
ん
に
ち

は
。
あ
だ
ち
在
宅
診
療
所
で
す
。

当
診
療
所
は
北
千
住
駅
の
南
側
、
徒

歩
５
分
の
ビ
ル
の
一
角
に
あ
り
、
診
療

科
目
は
小
畑
院
長
先
生
の
内
科
を
中
心

に
皮
膚
科
、
眼
科
、
耳
鼻
科
、
精
神
科

を
標
榜
し
て
い
ま
す
。

近
く
に
は
古
き
良
き
時
代
の
情
緒

溢
れ
る
美
観
商
店
街
や
本
町
商
店
街
。

そ
こ
に
は
激
安
の
お
惣
菜
屋
さ
ん
や
芳

し
い
香
り
に
誘
わ
れ
る
お
団
子
屋
さ
ん

が
あ
り
ま
す
。
他
に
も
路
地
裏
の
隠
れ

家
的
な
カ
フ
ェ
に
お
し
ゃ
れ
な
イ
タ
リ

ア
ン
レ
ス
ト
ラ
ン
…
な
ん
だ
か
お
腹
が

空
い
て
き
ま
し
た（
笑
）。
夜
に
な
れ
ば

居
酒
屋
や
バ
ー
が
賑
わ
い
、
癒
し
や
息

抜
き
、交
流
の
場
に
様
変
わ
り
し
ま
す
。

下
町
な
ら
で
は
の
人
情
や
活
気
に

溢
れ
た
地
域
、
そ
し
て
様
々
な
方
々
に

支
え
ら
れ
て
、
あ
だ
ち
在
宅
診
療
所
は

あ
お
ぞ
ら
ク
リ
ニ
ッ
ク
よ
り
移
転
・
開

所
後
１
年
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
こ
の
場
を
借
り
て
あ
ら
た
め
て
感

謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

事業所
探訪

あだち在宅診療所

●開設年月日：25年7月
●定休日：土曜・日曜・祝日
●〒120-0036
　東京都足立区千住仲町40-11
　朝日生命北千住ビル3F
　TEL：03-5813-5770
　FAX：03-5813-5771

ドクターランド幕張
守 博昭 院長先生

守 先生プロフィール

会 い た い
守 先 生 に

第18回

専門科 一般内科、呼吸器内科
出身校 埼玉医科大学・
 順天堂大学大学院 
出身地 宮城県 
趣　味 スポーツ観戦 

他科の医師、スタッフ一同、地域
医療の貢献に努めております。
丁寧な対応・診察を心がけ、安心
して来院頂けるクリニックをつ
くっていきたいです。
イオンモール幕張新都心に遊び
に来られた際は是非、クリニック
にも気軽にお立ち寄りください。
他事業所の方ともお会いできる
のを楽しみにしてます。

マミーキャンプ
（産後調理院）

韓国の産後ケア施設「産後調理院」を
日本に導入したもの。
産後調理院とは、出産した病院を退院
した後、出産直後の女性がかかえやす
いトラブルを緩和したり、解決させる
事に特化した専門のケア施設でエステ
などの美容分野やカウンセリングなど
の指導分野に特に力を入れた宿泊施設。
元来、韓国では産後ケアを家で行って
いたが、現代では産後院で行う事が主
流になっており、その数も韓国国内で
800を超える。

す
ぎ
な
み
在
宅
診
療
所
は
平
成

26
年
9
月
1
日
に
移
転
し
ま
し
た
。

平
成
24
年
9
月
開
院
か
ら
丸
2

年
、
地
域
の
方
々
の
支
え
の
も
と
、

お
か
げ
さ
ま
で
患
者
さ
ん
も
増
え

た
事
で
、
事
務
所
が
手
狭
に
な
り
、

こ
の
度
、
診
療
所
を
移
転
致
し
ま

し
た
。

高
円
寺
駅
の
南
口
か
ら
北
口
へ

と
い
う
短
距
離
な
移
転
で
す
が
、

改
め
て
山
下
院
長
を
は
じ
め
と
す

る
各
先
生
、
ス
タ
ッ
フ
と
共
に
さ

ら
に
、
地
域
で
必
要
と
さ
れ
る
診

療
所
を
目
指
し
、

日
々
邁
進
し
て

参
り
ま
す
。
今
後

と
も
ど
う
ぞ
宜

し
く
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。

す
ぎ
な
み
在
宅
診
療
所
移
転

す
ぎ
な
み
在
宅
診
療
所
移
転

東京都杉並区高円寺北2-20-1　グリュッケンビル7F
ＴＥＬ：03-5327-5584　ＦＡＸ：03-5327-5585

http://dr-kouenji.com/

中央本線
高円寺駅

ホテルメッツ高円寺

高円寺駅
北口

セブンイレブン
三菱東京
UFJ銀行

りそな銀行

オリンピック高円寺駅前郵便局高円寺
北公園

サンクス

すぎなみ在宅診療所
医療法人社団 東京白報会

〈高円寺駅北口より徒歩3分〉

中央本線ホテルメッツ高円寺

高円寺駅
北口

セブンイレブン
三菱東京
UFJ銀行

りそな銀行

オリンピック高円寺駅前郵便局高円寺
北公園

サンクス


